
 

صور داروی    ت در  از  پادزهر  ن صلاحديد  عنوان  به  الوكسان 

گر   .ميشود  هاستفاد محيطي  دو رگ  بيمار  و  فاز  ته مي شود 

بيمار   اگر  بيمار شروع مي شود.  برای  تراپي  ض  نباقد  فسرم 

 .يز شروع شودني بقل ژ است، بايد ماسا

 درمان چگونه انجام مي شود؟

نالوكسان ط * آمپول  درمان  پزشببرای  دستور    خل دا  کق 

 .)رگ( تزريق مي شود یوريد

يعي شدن  بالوكسان تا زمان بهتر شدن و طنمپول آتزريق   *

زير  ف تنفس   تعداد تنفس  اگر  ادامه دارد.  مپول  آ باشد    ۱۲رد 

 .الوكسان تجويز ميشودن

صور * به    ت در  بيمار  دادن  درمان  نمپول  آپاسخ  الوكسان، 

تنفسي    کلايد به هيچ وجه قطع شود چون احتمال بروز مش نب

 .مجدد وجود دارد

جام  نا   کاقدام ديگر اكسيژن تراپي است كه معمولا با ماس *

ون  خميشود. هدف درمان حفظ ميزان سطح اكسيژن مطلوب  

 .است

از مصرف مواد مخدر و تحت    ۴۸-۲۴معمولا   * ساعت پس 

ساعت  6  ل ظر بودن در بيمارستان، در صورتي كه طي حداقن

يص  ختر  لداشته باشد قابنياز  نالوكسان يا اكسيژن  نمددجو به  

 .است

مخدر مواد  با  مسموميت  در  صور :تغذيه    ش كاه   ت در 

وراكي مصرف مي شود. هنگامي  خه مواد  نهوشياری هيچ گو

با تجويز پزشفكه   با    کرد هوشيارتر شد  را  مي توان تغذيه 

 . مودنرا شروع   ت مايعا

 :روش های پيشگيری از مسموميت

برای جلوگيری از بروز مسموميت اتفاقي بايد شربت  *

 هوادخانراد  فا  ر و قرص متادون در جايي از منزل كه ساي

 .گهداری شودند  ندار نصوصا اطفال( دسترسي  خ)

دقت شود داروی متادون در شيشه های مشابه با ساير  *

 .شودنگه داری  نداروها  

داروهای   * همرا  مخدرها  مصرف   تبصور  بخشم آرااز 

كنيد.  نودسراخ پرهيز  بخآه  اثر   شرام  مخدرها  و  ها 

 .همديگر را تشديد مي كنند

مددجويان وابسته به مواد مخدر جهت تنظيم ميزان  *

كلينيک به  حتما  مراجعه   مصرف  اعتياد  ترك  های 

 .همايند

ود كشي از مخدرها استفاد كرد خي كه به قصد  نبيمارا *

پزشکي جهت  نروا  ه گانيص به درماخد حتما پس از ترنا

 .مايندنگيری مراجعه  شپي
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 مسمومیت با مواد مخدر

  
 



 

  

 با آرزوی سلامتي برای شما 

با  با مسموميت  منظور آشنايي شما  به  اين مطالب 

نوع  اين  در  لازم  های  مراقبت  و  مخدر  مـواد 

با مطالعه   است  اميد  است.  تهيـه شده  مسموميت 

آن قادر باشيـد دوره درمان خود را به خوبي سپری  

 .نماييد

 مواد مخدر چیست؟ 

مي شود    ل مواد مخدر دسته بزرگي از مواد را شام

يمه صنعتي و صنعتي توليد  نيعي،  بط  تور صكه به  

 .دنمي شو

ي در  نيعي و قدمتي طولابای با منشا طه  ترياك ماد 

د،  نيمه صنعتي انند هروئين  نايران است. موادی ما

صنعتي    تابدر حالتي كه متادون و ترامادول از تركي

 .دنبه شمار ميرو

ا از  درد  فبسياری  كنترل  برای  ترياك  از  مسن  راد 

برداشت   علت  به  و  كنند  مي  استفاد  مفصلي  های 

استفاد بيماری    هغلط  كنترل  جهت  مواد  اين  از 

  ت جنسي به شد تديابت و يا برطرف كردن مشکلا

 . است ش زايفدر حال ا

 علائم ایجاد مسمومیت با مواد مخدر کدامند؟

از حد از اين مواد،   شي، استفاد بينبا وجود كاربرد درما

 هد عوارضي را به همرا نيازمند مي توانحتي در بيماران  

 :   لداشته باشد. علائم شام 

بيدار   کواب الودگي و بي حالي كه با تحريخ* گيجي،  

 ميشود.ن

های   ه های مسموميت با مخدر ها مردمک نشان* يکي از    

 ه كنند که ای كه در تشخيص بسيار كمنشاناست.  گنت

ال اين  باست.  ديدنشان ته  مخدر  مواد  تماس  در  نه  مي ه 

 شود. )برای مثال ترامادول( 

 ف فس يا توقنمواد مخدر مي تواند منجر به بروز تنگي   *

د منجر به مرگ نير در درمان مي تواختنفسي شود كه تا

 .برگشت شود لسيب های غير قابآمغزی و  

 .ارش پوست مي باشدخرد مسموم  فاز ديگر علائم در   *

زودن سرب به ترياك و هروئين و اوپيوم ها به ف ، ا  ه امروز

ايجاد  ثد باعنها مي توا هراوردفوزن اين  شزايفمنظور ا

 .مسموميت با سرب شود

 علائم مسموميت با سرب شامل چه مواردی است؟

دردهای   واستفراغ،  تهوع  شکمي،  پا، ندرد  و  كمر  احيه 

 ينوخوزن، بي اشتهايي و كم   ش، كاه  عفض

 در برخورد با فرد مسمـوم بايد چه كاری انجام دهيم؟ 

هوايي است،   همهم ترين اقدام در اين بيماران برقراری را

درصورف تنفسي    هرا باشد.  باز  بايد  به    ترد  دسترسي 

ت. به اين منظور سريعا فگر   ه يز بهرنن  آاكسيژن بايد از  

 .ماييدن   لتماس حاص    ۱۱5س  ناژبا اور

گو هر  دادن  مواد  ناز  به  خه  شود. خرد  فوراكي  ودداری 

گو هيچ  بيماران  اين  از  تنفس نبسياری  برای  تلاشي  ه 

د.  ناه  ود شدخودی در لب ها و پوست  بداشته و دچار كن

 . برای اين بيماران بايد سريعا تنفس مصنوعي شروع شود

 

 :اقدامات اوليه در مركز درماني 

را برقراری  بيماران،  اين  در  اقدام  ترين  و   ه مهم  هوايي 

كه   صورتي  در  است.  تراپي  از   ۱اكسيژن  پس  ساعت 

شربت متادون( مراجعه كند و   لمخدر )مث  همصرف ماد

غاز مي گردد و اگر آ  هاشد شستشوی معدنبممنوعيتي  

از   ماد   ۴پس  از مصرف  از نمخدر مراجعه    هساعت  مايد 

 . ميشود هعال استفادفزغال  
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